Viagens e Expedicoes El Dorado

Rua Tenreiro Aranha, 381. Barcelos, Amazonas, Brasil, 69700-000

Fone: (55) (97) 3321-1985 e-mail /msn: reservas@eldorado.tur.br

MP1 - Roteiro Cléassico

Machupicchu com trilha inca 4d/3n

Lima # Cusco # Koricancha # Sacsayhuaman # Vale Sagrado # Pisag # Kengo # Pucapucara #
Tambomachay # Ollantaytambo # Chinchero # Urubamba # Caminho Inca 4d/3n # Patallagta #
Runcuracay # Sayacmarca # Puyupatamarca # Wiflaywayna # Machupicchu # Aguas Calientes

1° dia: Brasil - Lima: Recepcdo no aeroporto de Lima e traslado ao hotel.
Dependendo do horario de chegada haverd tempo livre para conhecer um pouco da capital
peruana. Se o vdo chegar antes do meio dia d& pra ir a Cusco na mesma tarde.

2° dia: Lima - Cusco - Manhda 1livre - City tour

Arqueolégico: Traslado ao aeroporto de Lima. Recepgdo no aeroporto de Cusco e
traslado ao hotel. Manhd livre para iniciar uma aclimatagdo em Cusco. A melhor coisa a
fazer é ficar deitado no hotel assistindo tv e bebendo mate de coca. Isso porgque Cusco
estd a mais de 3 mil metros de altitude e os efeitos do soroche podem ser intensos para
algumas pessoas. Por volta de 13h30 tem inicio um city tour arqueoldgico com visita a
Catedral de Cusco, Koricancha (Templo do Sol), Centro Arqueoldégico de Sacsayhuaman,
Centro Cerimonial de Kenko, Forte Pukapukara e Tambomachay. Retorno ao hotel no inicio
da noite.

3° dia: Cusco - Vale Sagrado — Cusco: vpor volta de 08h30 saida ao
famoso Vale do rio Vilcanota mais conhecido como Vale Sagrado dos Incas. No trajeto
visita-se o Mercado Artesanal de Corao, Mirador de Taray, Mercado Tipico Artesanal de
Pisag e Complexo Arqueolégico de Pisag. Almoco (buffet) em Urubamba. A tarde, visita ao
Centro Arqueoldgico de Ollantaytambo e visita a cidade de Chinchero com seu mercado
artesanal e edificacdes religiosas. Retorno a Cusco no inicio da noite.

4° dia: Cusco - Km 82 - Caminho Inca 4d/3n - Wayllabamba:

(Tempo de caminhada: 5hrs; Distédncia: 12km; Altitude méx.: 3000m; Acampamento: 3000m) :
Antes das 05h00 o guia passa no hotel para pegar os viajantes. Por volta das 06h00 saida
de Cusco em direcdo ao Km82 da ferrovia Cusco-Quillabamba. No trajeto avistam-se os
nevados Chicon, Veronica e Salcantay. Chegada ao Km82 e inicio da caminhada pela Trilha
Inca. Ao longo do trajeto observam-se as ruinas de Llactapata. Parada para almog¢o na
hora oportuna. A tarde subida até até 3.000 m.a.n.m. até o pequeno vilarejo de
Wayllabamba. Acampamento, jantar e pernoite.

5° dia: Wayllabamba - Pacaymayo: (Tempo de caminhada: 6hrs; Distancia:
11lkm; Altitude méx.: 4200m; Acampamento: 3500m): Logo apds o café da manhd tem inicio o
segundo dia de caminhada passando por Tres Piedras Blancas, Llulluchapampa e chegando ao
ponto méaximo da trilha em Warmiwafiusca (Passagem da Mulher Morta) a 4.200 m.a.n.m.
Parada para almogo em hora oportuna. Continuagdo do caminho descendo até o rio
Pacaymayo. Acampamento, jantar e pernoite.

6° dia: Pacaymayo - Runcuracay - Sayacmarca - Puyupatamarka
- Wiﬁaywayna: (Tempo de caminhada: 7hrs; Distancia: 16km; Altitude max.: 3900m;
Acampamento: 2650m): Café da manhd. Inicio do terceiro dia de caminhada até a segunda

passagem a 3850 m.a.n.m. Visita as ruinas de Runcuracay e Sayacmarca onde é servido o
almog¢o. Em seguida a caminhada continua em direc&o a Puyupatamarca (Cidade nas Nuvens)
outro importante completo arqueoldgico. Depois de mais uma curta caminhada chega-se ao
ultimo acampamento em Wiflaywayna (Jovem para Sempre). Visita ao complexo arqueoldgico,
jantar e pernoite.

7° dia: Wiflaywayna - Machupicchu - Aguas Calientes: (Tempo de
caminhada: lhr; Distdncia: 4km; Altitude max.: 2700m; MP: 2400m): Antes do sol nascer,
logo depois do café da manh&, tem inicio a caminhada final de cerca de uma hora em
direcdo a IntiPunku (Porta do Sol) de onde se tem a fantédstica visdo panorémica de
Machupicchu. Visita guiada de cerca de 2 horas pelos principais templos da cidade e
tempo 1livre para subir a Waynapicchu e descer ao Templo da Lua. No final da tarde
descida até Aguas Calientes para pernoite num hotel do povoado.

8° dia: Aguas Calientes - Dia livre - CuscCO: Manha livre para
visitar novamente Machupicchu. As 17h00 parte o trem de retorno a Cusco. Recepgdo na
estacdo ferroviadria de Cusco e traslado ao hotel.

9° dia: Cusco - Dia livre: cusco ¢ uma cidade fantdstica e possuil dezenas
de museus, igrejas seculares, tiendas artesanais, cafés, restaurantes, ruas pitorescas,
e fantdsticos templos 1Incas que merecem uma visita demorada. Cada rua deve ser
percorrida e observada com admiracdo porque sdo delimitadas pelas paredes de antigos
templos Incas em cima dos quais os espanhdéis impuseram sua arquitetura. Por isso esse
dia é reservado para que vocé conhec¢a melhor, e por si mesmo, uma parte de todas essas.
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10° dia: Cusco - Lima - Dia livre: Na hora oportuna ocorre o traslado
ao aeroporto de Cusco para embarque no véo com destino a Lima. Recepgdo e traslado ao
hotel. Dia livre para visitar o Sitio Arqueoldégico de Pachacamac pela manhd e a tarde os
principais museus de Lima.

11° dia: Lima - Brasil: wna hora oportuna ocorre o traslado ao aeroporto para
embarque no vbéo de retorno ao Brasil. Fim do Programa.

Fim do roteiro.

O QUE ESTA INCLUSO

- Todos os traslados em todas as cidades.

- Todas as diarias de hotel.

- Ticket aéreo Lima/Cusco/Lima.

- Todos os tours mencionados no roteiro.

- Todos os ingressos para o city tour em Cusco.
- Trilha inca 4d/3n (detalhes no menu ao lado).

O QUE NAO ESTA INCLUSO

- Bilhete de 6nibus de Machupicchu a Aguas Calientes.

- Gorjetas para o guia, cozinheiro e os porteadores na trilha inca.
- Bilhete de reentrada em Machupicchu.

- Taxas de embarque.

- Despesas com alimentagdo.

- Despesas extras em hotéis.

OPCIONAIS

- Bilhete aéreo internacional.

- Carregador particular na trilha inca.
- Seguro Viagem.

- Saco de dormir para a trilha inca.

CONDICOES COMERCIAIS

Consulte-nos para saber as condicdes comerciais atualizadas para este roteiro.
Este roteiro pode ser contratado com hotéis categoria turistica, 4 ou 5 estrelas.
Também podemos fazer qualquer modificacgcdo que vocé queira no roteiro.

Estudante terd desconto desde que seja menor de 26 anos de idade e apresente Carteira
Internacional de Estudante (ISIC) valida.

DATAS

E vocé quem decide quando ir e voltar. Este roteiro pode ser contratado em qualquer
época do ano. No entanto, nos meses de fevereiro a trilha inca terd de ser substituida
por outra trilha ou pelo tour a Machupicchu em trem. Além disso, h& controle de vagas na
trilha inca. Por isso a época da viagem deve ser decidida com antecedéncia.

O QUE LEVAR NA TRILHA INCA

- Mochila de tamanho médio ou grande.

- Bota ou ténis usado (ndo viaje com um calg¢ado novo ou que esteja muito tempo sem
usar) .

- Saco de dormir (caso ndo tenha pode ser alugado em Cusco) .

- Capa de chuva ou outro agasalho para se proteger da chuva (pode ser comprada em
Cusco) .

- Roupas para o calor e para o frio (2 mudas de cada e + 1 para dormir estard bom).
- Garrafa pet de 1 a 2 litros ou outro recipiente para beber &gua durante a trilha.
- Lanterna média com pilhas (um conjunto de pilhas j& é suficiente).

- Protetor solar fator 30 ou maior.

- Boné, chapéu ou outra coisa para proteger-se do sol.

- Oculos de sol também sdo aconselhaveis.

- Chocolates, bolachas, doces e coisas do tipo que vocé goste (Pouca coisa. Comprar em
Cusco) .

- Escova de dente e outras coisas pessoais.
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OUTRAS CONSIDERACOES IMPORTANTES

- O Caminho Inca ndo é um tour como outro qualquer. E uma aventura sempre acima dos
2.300m. Os dois primeiros dias podem ser estafantes para algumas pessoas. Além disso,
tem o problema da altitude. Esteja preparado para eventuais dores de cabeca, enjdos,
palpitag¢des no coragdo, falta de ar e até mesmo vdmitos.

- Se vocé possui algum problema de saude que exija atendimento especializado nbs
recomendamos que ndo percorra o Caminho Inca porque durante pelo menos dois dias vocé
estard longe de qualquer socorro médico.

- Se vocé tem dependéncia de algum medicamento ndés recomendamos que leve com vVOcé um
estoque suficiente para uma semana de trilha por mais que pretenda ficar apenas quatro
dias.

- Noés recomendamos que vocé faca um check-up médico, independente da sua idade, antes de
sair do Brasil. Diga a seu médico que vocé saird do nivel do mar e ird acima dos 3 mil
metros em questdo de poucos dias.

- N6és recomendamos que vocé faca um Seguro de Viagem, antes de sair do Brasil, que cubra
acidentes pessoais, morte, traslado médico, assisténcia juridica, perda ou dano a
propriedade. A E1l Dorado oferece varias opg¢des de Seguro Viagem.

- Depois de marcada, a data de inicio da trilha inca ndo poderd ser mudada. Também n&o
poderéd ser trocado seu nome ou numero de passaporte. O valor correspondente a taxa de
inscrigcdo também ndo serd devolvido. Portanto, esteja seguro antes de efetuar a

solicitacéao.

- Vocé deverd estar em Cusco no minimo dois dias antes da data de inicio da trilha Inca.
N&do apenas para confirmar sua presenga como também para fazer uma aclimatacgdo basica
antes de iniciar a caminhada.

- Durante a viagem o programa poderd ser modificado se eventos naturais ou politicos
assim o obrigarem, mas sempre se seguird a idéia central proposta no roteiro.

- Tudo que ndo for levar na trilha poderéd ser deixado no locker do hotel ou com nosso
operador exclusivo em Cusco. Sem nenhum custo.

- Para viajar ao Peru ndo é obrigatdrio passaporte, mas aconselhamos que vocé viaje com
ele.

- Vocé deve tomar a vacina contra febre amarela porque o Brasil exige que vocé apresente
o Certificado Internacional de Vacinacdo contra Febre Amarela no momento de retornar ao
Brasil.

- Nés recomendamos que vocé tome também as vacinas contra hepatite A e B e tétano. Nao
deixe para tomar essas vacinas na Ultima hora.

- Contratando este roteiro vocé declara compreender os perigos envolvidos em viajar aos
paises andinos e assume os riscos desta aventura. Aceita também que nem o operador, nem
o agente de viagens poderdo ser responsabilizados por qualquer problema de sautude, perda
de vida, dano ou perda de propriedade, que, por ventura, possa ocorrer & vocé durante a
viagem.

- Se vocé tem alguma duvida sobre este roteiro entre em contato conosco.

CONTRATAR

Para contratar este roteiro é necessario que vocé nos envie por email TODOS os dados
abaixo.

Nome Completo:
Numero do Passaporte:
CPF:

Nacionalidade:
Idade:

Data de Nascimento:
Endereco:

Cidade:

Estado:

CEP:

Telefone:
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Celular:

Endereco de e-mail:

Tem carteira Internacional de Estudante (ISIC) valida?

Nome, endereco e telefone de uma pessoa de contato no Brasil para o caso de emergéncia:



